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Le taux HbAlc
dans différentes unités de mesure

HbA1c en %

Glycémie moyenne
Référencée sur
plasma mmol/L

HbA1c en mmol/mol
(Unité internationale)

HbA1lc = mémoire a long terme de la glycémie
La valeur HbAlc permet d’évaluer la glycémie moyenne des huit a douze derniéres semaines.
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ot Une baisse de I'HbAIc e\Versense
réduit le risque de complications

De maniére générale: Plus le taux d’HbAIlc est faible, plus le risque de développer
des complications est moindre. Une baisse de 1% de I'HbA1c peut réduire le risque de:

Lésions microvasculaire Infarctus
(par ex.: yeux et rein)

-12%

Les complications liées au diabéte

(par ex.: amputation)

Résultats de I‘étude UKPD, la plus importante étude prospective concernant la prise
en charge du diabtéte de type 2. http://www.dtu.ox.ac.uk/UKPDS/
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